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"Was vor uns liegt und was hinter uns liegt,
ist nichts im Vergleich zu dem, was in uns liegt.

Und wenn wir das, was in uns liegt,

nach auBen in die Welt tragen, geschehen Wunder."

Guten Tag,

von Henry David Thoreau

Wir sind standig in Bewegung und werden es immer sein. Wie wir ja alle wissen, ist das einzige Sichere
in unserem Leben die Veranderung. Aber wir kdnnen die Veranderung in unserem Leben bewusst be-
einflussen und lenken. Das ist mdglicherweise bei den einen oder anderen von uns wie beim Autofah-
ren: Letztendlich bereitet das Fahren Freude, nicht nur das Erreichen des Zieles. Haben wir bereits
Freude, wenn wir unterwegs sind, und fihlen wir uns sicher am Steuer unseres Lebens, kdnnen wir un-
ser Leben bewusst in jede Richtung lenken, die wir uns wiinschen!

@ Erfolgreiches Durchstarten im Business Center Ulm

@ BCU neu bei Facebook

@ Firmenvorstellung: Deutsches Institut fiir den Mittelstand

@ stressreduzierter Betrieb e Gesundheitsvorsorge fir Ihre Mitarbeiter

facebook

Business Center Ulm
entspannt erfolgreich sein

Dimezsen

Erfolgreiches Durchstarten im Business Center Ulm!

Stellen Sie sich einmal vor, Sie arbeiten in einem unserer wunderschénen Blirordaume
und moglicherweise bereits nach 3-6 Monaten haben Sie in gleicher Zeit mind. 20%
oder vielleicht bis zu 40% mehr Erfolg!?

Hort sich das fir Sie gut an? Wirde Ihnen das gefallen?

Aktuell zum 1. September 2011 kdénnen wir Ihnen wieder die Mdglichkeit bieten in
einen unserer Blroraume mit allen Vorzligen eines nach Feng Shui Kriterien
ausgebauten Business Centers erfolgreich Durchzustarten! Gerne zeige ich Ihnen Ihr
neues Biro und freue mich darauf Sie bei Ihren Erfolg tatkraftig zu unterstitzen.

BCU neu bei Facebook

wir freuen uns, dass Sie uns nun auch Uber Facebook erreichen kdnnen.

Mit der Registrierung auf dieser Plattform mochten wir die Moglichkeit nicht ungenutzt
lassen, die Kommunikation mit unseren Kunden und Interessenten zu verstéarken und
als Unternehmen transparenter zu werden. Besuchen Sie uns auf unserer Facebook-
Seite und erfahren so stets alles Uber aktuelle Angebote und Veranstaltungen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Firmenvorstellung: Deutsches Institut fiir den Mittelstand

Das Deutsche Institut fir den Mittelstand, ENtwicklung - SIcherung - Organisation -
Nachhaltigkeit, kurz DIM-ension wurde 2010 von erfahrenen Praktikern aus der
Wirtschaft gegriindet, wird von einem wissenschaftlichen Beirat unterstiitzt und steht
seinen Kunden in den Bereichen Einkauf, Verkauf und Unternehmer-Nachfolge
beratend und gewinnbringend zur Seite. Ehrlich, praktisch, unkompliziert, nachhaltig
und auf Augenhdhe.

Es geht darum Klein- und Mittelstandischen Unternehmen und damit dem Rickgrat
der dt. Wirtschaft, wichtige Wettbewerbsvorteile auf dem deutschen und damit auch
internationalen Markt zu verschaffen oder zu erhalten. Die Beratung des Instituts wird
unter definierten Rahmbedingungen staatl. gefordert.

Leistungsspektrum



http://www.facebook.com/pages/BCU-Business-Center-Ulm-GmbH-CoKG/219016991448277?sk=wall
http://www.business-center-ulm.de/95.0.html

Praxis fir Psychotherapie

Roswitha
Birk-Becht

Beratung und Umsetzung, bzw. Begleitung der Umsetzung im Bereich
Einkauf, insbesondere im indirekten Einkauf -Fokus liegt hier auf allen Gitern
und Dienstleistungen, die nicht direkt in Endprodukte eingehen (z.B. Stromeinkauf,
Entsorgungsmanagement, Agenturleistungen, Telefonie, Ersatzteile etc.).

Beratung und Begleitung der Umsetzung im Verkauf -Fokus liegt hier auf dem
Verkaufs-AuBendienst. In mittelstdandischen Unternehmen fristet der Vertrieb, im
Verhaltnis zu seiner Bedeutung, oft nur eine sehr untergeordnete Rolle. Aber:
Umsdtze werden nur durch den Vertrieb generiert! Der Vertriebsprozess sollte in
gleicher Weise gestaltet und gesteuert werden, wie z.B. der wichtige
Produktionsprozess.

Beratung und Begleitung in allen Fragen der Unternehmer-Nachfolge

Der aktuelle Report des Deutschen Industrie- und Handelskammertags (DIHK) zur
Unternehmensnachfolge zeigt deutlich, dass der Generationenwechsel in vielen
mittelstandischen Familienunternehmen nicht gut vorbereitet ist. Rechtzeitige
professionelle Vorbereitung ist aber das A und O. Drei bis funf Jahre nimmt der
Prozess der Unternehmensubertragung nach IHK Erfahrungen in Anspruch. Es sind
vielschichtige Herausforderungen zu bewaltigen.

DIM-ENSION UG (haftungsbeschrankt)
Deutsches Institut fiir den Mittelstand
Jochen Schwenk

Astrid Thyroff

Magirus-Deutz-StraBe 12

89077 Ulm

Fon: 0731 / 40 321 292
Fax: 0731 /40 321 293
E-Mail: info@dim-ension.de
Web: www.dim-ension.de

Stressreduzierter Betrieb e Gesundheitsvorsorge fiir Ihre Mitarbeiter
Sie beobachten wiederkehrende Stressreaktionen bei Ihnen oder Ihren Mitarbeitern?

Sie wollen aktiv den Krankenstand Ihrer Mitarbeiter senken
und deren Know-how zum Stressmanagement verbessern?

Im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsfiirsorge § 20a SGB V,
Steuer-, und Sozialversicherungspflicht befreit.

Im praxisnahen Praventionsseminar ,Gelassen und sicher im Stress" lernen und
trainieren

Ihre Mitarbeiter kérperliche und psychische Stressreaktionen zu reduzieren und sich
durch

belastende Situationen zu flihren. Gerne erldutere ich Ihnen das Trainingsprogramm
personlich.

Die Kosten?
e Sie ibernehmen die Praventionskosten im Gesamten, oder
e Sie bezahlen Ihren Mitarbeitern das Seminar und Ihr Mitarbeiter investiert Freizeit.

~Gesunde und vitale Mitarbeiter™
Stressmanagement zur betrieblichen Gesundheitsférderung.
Blockseminar e Max. Teilnehmerzahl 10 Personen e Kosten: 450,- Euro

Seminarraum: Business-Center Ulm
Magirus-Deutz-Str. 12, 89077 Ulm
09.07.2011, 9:00-17:00 Uhr
23.07.2011, 9:00-17:00 Uhr
23.09.2011, 9:00-12:30 Uhr

Seminarraum: Firma Striebel GmbH
IndustriestraBBe 8, 88471 Laupheim
07.05.2011, 9:00-17:00 Uhr
21.05.2011, 9:00-17:00 Uhr
16.07.2011, 9:00-12:30 Uhr

Sie winschen einen 90-minitigen Vortrag zu den Themen:

Stressmanagement / Stressabbau / Wie erkenne ich ein Burn-out-Syndrom bei
Mitarbeitern?

Auch das kann ich Thnen selbstversténdlich bieten.



http://www.business-center-ulm.de/uploads/media/FLYER_Betriebliches_Stressmanagement__20a
http://www.dim-ension.de/
mailto:info@dim-ension.de

Praxisanschrift

EhingerstraBe 31-33

89155 Erbach

Telefon: (07305)-933 89 56

E-Mail: info@psychotherapie-birk-becht.de

Sie haben Fragen, Wiinsche, Anregungen zu diesen Themen? Wir freuen uns auf Ihre Nachricht!

Ihre Ramona Probst
und Ihr Team vom BCU

http://www.business-center-ulm.de

service@business-center-ulm.de

Fon: +49 (0)731 4032100
Fax: +49 (0)731 40321102

BCU Business Center Ulm GmbH & Co. KG
Magirus-Deutz-Str. 12, 89077 Ulm
Geschaftsfihrerin Ramona Probst
Amtsgericht Uim HRA 720457

Sie kénnen den BCU Newsletter abbestellen, wenn Sie diesen nicht mehr empfangen mdchten.
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